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MAZEIKIU LOPSELIO-DARZELIO ,,BURATINAS*

MOKINIU, SERGANCIU LETINEMIS NEINFEKCINEMIS LIGOMIS, SAVIRUPOS
PROCESO ORGANIZAVIMO TVARKOS APRASAS

l. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Mokiniy serganciy létinémis neinfekcinémis ligomis (toliau — LNL) saviriipos proceso
organizavimo tvarkos apraSas (toliau — ApraSas) nustato mokiniy saviripos proceso organizavimg
Mazeikiy lopselyje-darzelyje ,,Buratinas® (toliau — Ugdymo jstaiga), Ugdymo jstaigos atsakomybes ir
pareigas, mokiniy, tévy (globéjy, riipintojy) atsakomybes ir pareigas.

2. Apraso tikslas — uztikrinti sklandy saviriipos proceso organizavimg Ugdymo jstaigoje.

3. Mokinio sergan¢io LNL saviriipos jgyvendinimo procese dalyvauja mokinys, tévai
(globg¢jai, riipintojai), Ugdymo jstaigos vadovas ar jo jgaliotas atstovas, Ugdymo jstaigos visuomeneés
sveikatos specialistas (toliau — VSS), mokinj ugdantys mokytojai ir kiti Svietimo pagalbos specialistai.

4. Savirlip0S procesas organizuojamas atsizvelgiant j mokinio poreikius ir tikslias gydytojy
rekomendacijas pagal mokinio tévy (globéjy, ripintojy) ir Ugdymo jstaigos darbuotojy parengta
savirtipos plang (1 priedas).

5. Aprasas parengtas vadovaujantis:

5.1. Lietuvos Respublikos §vietimo ir mokslo ministerijos ir Lietuvos Respublikos sveikatos
apsaugos ministerijos jsakymu ,,Dél visuomenés sveikatos prieziiiros organizavimo mokykloje* 2019 m.
gruodzio 11 d. Nr. V-1428/V-1465 pakeitimo.

5.2. Sveikatos mokymo ir ligy prevencijos centro ,Létinémis neinfekcinémis ligomis
(cukriniu diabetu, bronchy astma ir dermatitu) serganciy vaiky, ugdomy bendrojo ugdymo jstaigose,
sveikatos priezitiros mokyklose* (2020) rekomendacijomis.

1. SAVOKOS IR APIBREZIMAI

6. ApraSe naudojamos sgvokos ir apibréZimai:

6.1. Létinés neinfekcinés ligos - ilgos trukmes ir paprastai létai progresuojancios ligos, tokios
kaip Sirdies ir kraujagysliy ligos, véZys, cukrinis diabetas, létinés kvépavimo taky ligos ir psichikos
sveikatos sutrikimai, kaip tai nustatyta Lietuvos sveikatos 2014-2025 mety strategijoje, patvirtintoje LR
Seimo 2014 m. birzelio 26 d. nutarimu Nr. XI1-96413.

6.2. Mokinys - asmuo, kuris mokosi ugdymo jstaigoje pagal prieSmokyklinio ir
ikimokyklinio ugdymo programas.

6.3. Tévai (globéjai, rapintojai) - mokinio atstovai pagal jstatyma, kaip tai nustatyta LR
vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymel8, t.y. vaiko tévai, vaikg jvaikinus, — jtéviai, nustacius globg ar
ripyba, — globéjai ar riipintojai, jstatymy nustatytais atvejais — valstybiné vaiko teisiy apsaugos
institucija.



6.4. Savirtipa - mokinio, sergan¢io létine neinfekcine liga, geb¢jimas saugoti sveikatg,
prisitaikyti prie aplinkos salygy, apsisaugoti nuo ligos komplikacijy, sveikatos biiklés pablogejimo
atpazinimas ir geb¢jimas paciam vykdyti gydytojo paskirta gydyma savarankiSkai, su Seimos ar
mokyklos darbuotojy pagalba, kaip tai nustatyta Plane.

6.5. Individualus savirupos planas - individualiai pagal gydytojo rekomendacijas ir tévy
lukescius parengtas veiksmy planas uztikrinantis sklandzig savirtipos proceso eiga.

6.6. Igaliotas atstovas - mokyklos direktoriaus jsakymu paskirtas asmuo, atsakingas uz
saviriipos pagalbos organizavimg.

I1l.  SAVIRUPOS PROSESO ORGANIZAVIMAS UGDYMO ISTAIGOJE

7. Savirtpos procesas Ugdymo jstaigoje organizuojamas, jei:

7.1. Mokinys, mokinio tévai (globéjai, rupintojai), raSydami prasymg dél priémimo
pasira§ydami mokymo sutartj j / su Ugdymo jstaigg(a), pazymi, kad mokinys serga LNL ir jam reikalinga
pagalba savirtipali.

7.2. Mokinys, mokinio tévai (globéjai, riipintojai) rastu praneSa Ugdymo jstaigai apie esantj
atsiradusj savirtipos organizavimo poreikj mokiniui.

7.3. Ugdymo jstaigos VSS apie savirtipos poreikj mokiniui, informacijg gauna analizuodamas
mokinio sveikatos duomenis vaiky sveikatos stebésenos informaciné sistemoje (VSS 1S).

7.4. Ugdymo ijstaigos vadovas paskiria darbuotoja atsakingg uz savirlipos proceso
organizavima jstaigoje.

8. Savirtipos proceso organizavimo eiga:

8.1. Paaiskéjus, kad mokiniui reikalingg pagalba, Ugdymo jstaigos jgaliotas atstovas Kartu su
visuomenés sveikatos priezitiros specialistu inicijuoja individualy pokalb] su tévais (globéjais).
Nejvykus individualiam pokalbiui mokinio tévus (globéjus) jgaliotas atstovas kviecia j jstaigos Vaiko
geroves komisijos (toliau — VGK) posédi. | posédi pakvieCiami: mokinys, mokinio tévai (globéjai,
ripintojai). Jo metu mokinys, mokinio tévai (globéjai, riipintojai) supaZindinami su Ugdymo jstaigos
galimybémis organizuoti mokinio saviripai reikalinga pagalba, aptariama individualaus savirtipos plano
(toliau — Planas) biitinybé bei jo parengimas.

8.2. Ugdymo jstaigos jgaliotas atstovas ir visuomenés sveikatos priezitiros specialistas rengia
plang pagal tiksliai, aiskiai iSdéstytas gydytojo rekomendacijas bei teévy iSsakytus likescius.

8.3. Ugdymo jstaigos jgaliotas atstovas supazindina mokinj, tévus (globéjus, ripintojus) su
planu.

8.4. Tévai (globéjai, riipintojai) uzpildo Plano 2, 5 dalis.

8.5. Planas suderinamas su tévais jiems pasirasant .

8.6. Planas suderinamas su Ugdymo jstaigos VSS jam pasiraSant .

8.7. Suderintas Planas jsakymu tvirtinamas Ugdymo jstaigos vadovo.

8.8. Igaliotas atstovas sudaro sgrasg asmeny, kurie dalyvauja konkretaus mokinio Plano
1gyvendinime, nurodant kiekvieno i§ jy konkrecius Plano jgyvendinimo veiksmus.

8.9. Igaliotas atstovas supazindina ir apmoko Plang jgyvendinancius Ugdymo jstaigos
darbuotojus.

8.10. Suderintas ir patvirtintas Planas tampa Mokymo sutarties neatsiejama dalimi.

8.11. Planas gali biiti koreguojamas pasikeitus mokinio sveikatos biklei.



8.12. Tévai (globéjai, ripintojai) gali atsisakyti saviriipos mokiniui organizavimo, atsisakymg
iSreikSdami rastiskai.

8.12.1. Ugdymo jstaiga apie tévy (globéjy, ripintojy) atsisakyma dalyvauti saviriipos procese
per 3 d. informuoja. savivaldybés tarpinstitucinio bendradarbiavimo koordinatoriy.

IV. UGDYMO ISTAIGOS ATSAKOMYBES IR PAREIGOS

9. Ugdymo jstaiga jsipareigoja:

9.1. Sudaryti saglygas mokinio saviriipai organizuoti.

9.2. Parengti individualy savirtipos plana.

9.3. Organizuoti individualius pokalbius, VGK posédzius su mokiniu, tévais (globéjais,
ripintojais).

10. Ugdymo jstaiga atsako uz sklandy savirlipos proceso organizavimag, individualaus
savirtipos plano sudaryma bei proceso koordinavima.

V. MOKINIO, TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) ATSAKOMYBES IR PAREIGOS

11. Informuoti Ugdymo jstaiga apie savirlipos organizavimo poreikj.

12. Suteikti reikiamg informacijg Plano rengimui.

13. Pateikti gydytojy rekomendacijas.

14. Atvykti | individualius susitikimus, VGK posédZius.

15. Plane uzpildyti tévams (glob¢jams, riipintojams) skirtas dalis ir pateikti reikiama
informacija.

16. Mokinys, tévai (globéjai, ripintojai) atsako uZz individualaus saviriipos plano
lgyvendinima, vykdyma.

17. Tévai (globéjai, riipintojai) privalo uztikrinti, suteikti visas Plane nurodytas priemones ir
medikamentus, bei pasirtipinti susidaranciy atlieky Salinimu.




Mokiniy, serganciy 1étinémis

neinfekcinémis ligomis, savirtipos

proceso organizavimo tvarkos apraso
1 priedas

(Individualaus saviriipos plano forma)

INDIVIDUALUS SAVIRUPOS PLANAS

MAZEIKIU LOPSELYJE-DARZELYJE ,,BURATINAS*

1. DUOMENYS APIE MOKINI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Vardas ir pavardé

Gimimo data

Gyvenamosios vietos
adresas

Klasé

Plano sudarymo data

Plano koregavimo data

2. SEIMOS NARIU KONTAKTALI (pildo mokinys, tévai (globéjai, ripintojai))

Pirmas kontaktas

Vardas ir pavardé

Giminystes rySys

Telefono Nr. asmeninis
darbo

El. pasto adresas

Antras kontaktas

Vardas ir pavarde

Giminystes rySys

Telefono Nr. asmeninis
darbo

El. pasto adresas

3. PAGRINDINIU ASMENU, DALYVAUJANCIU IGYVENDINAT PLANA MOKYKLOJE,

KONTAKTAI (pildo ugdymo jstaigos jgaliotas asmuo)

Pirmas asmuo

Vardas ir pavarde

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr.

asmeninis

darbo




El. pasto adresas

Antras asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

Trecias asmuo

Vardas ir pavardé

Pareigos

Darbo grafikas

Telefono Nr. asmeninis

darbo

El. pasto adresas

4. INFORMACIJA APIE MOKINIO SVEIKATA (i$ medicininiy dokumenty) (pildo ugdymo
staigos jgaliotas asmuo)

Diagnoz¢

Tarptautinis ligos kodas

Gydytojo isvados

Gydytojo rekomendacijos

Paskirti vaistai

Vaisty naudojimo
instrukcija (kartai per
dieng, tikslus laikas)

Galimos vartojamy vaisty
alerginés reakcijos

Galimi vartojamy vaisty
Salutiniai poveikiai

5. INFORMACIJA APIE MOKINIO SVEIKATA (pildo mokinys, tévai (globéjai, riipintojai))

Sveikatos bukles
apibiidinimas

Pasireiskiancios alerginés
reakcijos, netoleravimai

PasireiSkiantys elgesio,
emocijy ir kt. poZymiai




Pasireiskiancios
organizmo reakcijos
pavartojus paskirtus
vaistus

Pasireiskiancios
organizmo reakcijos
pamirSus pavartoti
paskirtus vaistus

Aplinkos veiksniai galintys
iSprovokuoti / pabloginti
priepuolius / sveikatos
bikle

Veiksniai padedantys
stabilizuoti sveikatos biikle

Mokinio sveikatos buklés
itaka ugdymo(si) procesui

Mokinio sveikatos biiklés
itaka veiklai uz mokyklos
riby (isvyky, kelioniy ir kt.)

Fizinio aktyvumo
toleravimas

Mitybos ypatumai

Pedagogy veiksmai,
galintys padéti mokiniui

Specialisty (VSS,
psichologo, soc. pedagogo
ir kt.) veiksmai, galintys
padéti mokiniui

6. ATLIEKU, SUSIDARANCIU ORGANIZUOJANT SAVIRUPA, SALINIMAS (pildo ugdymo
jstaigos jgaliotas asmuo)

Atliekos

Atlieky laikymo tara

Atlieky salinimo
periodiSkumas, diena(os)

7. TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) SUTIKIMAS

Sutinku, kad Siame plane pateikta informacija yra tiksli ir atitinka pagalbos mano vaiko savirtipai
organizavimo mokykloje poreikius. Suprantu ir sutinku, kad informacija bus dalijamasi su mokyklos
darbuotojais, dalyvaujanciais pagalbos mano vaiko savirtipai procese ir ugdyme. Jsipareigoju
nedelsiant informuoti mokykla apie visus poky¢ius, galincius turéti jtakos Sio plano jgyvendinimui.
Susipazinau su individualiu mokinio saviriipos planu. [sipareigoju pasiriipinti atlieky, susidaranciy




organizuojant mano vaiko saviriipg, pasalinimu. AS

sutinku, kad (reikiamq atsakymqg pazyméti varnele):

0 Reikalingus vartoti vaistus mokykloje administruos paskirtas mokyklos darbuotojas. o
Mokykla bus atsakinga uz vaisty iSdavimg mokiniui, plane nurodytu laiku, dozémis, budais.
o Mokinys su savimi gali turéti gydytojo paskirtus vaistus ir biity atsakingas uz jy vartojima.

Tévy (globéju, rupintojy)
vardas, pavardé, parasas

8. MOKYKLOS DARBUOTOJAI

Mokyklos jgalioto
asmens, darbuotoju,
dalyvausian¢iy saviriipos
plano jgyvendinime,
vardai, pavardés, parasai

Mokyklos VSS vardas,
pavardé, parasas

Mokyklos vadovo vardas,
pavardé, parasas




Mokiniy, serganciy létinémis

neinfekcinémis ligomis, savirtipos

proceso organizavimo tvarkos apraso
2 priedas

(Individualy saviriipos plang jgyvendinanciy darbuotojy pasiZzadéjimo forma)

PASIZADEJIMAS

SAUGOTI (UGDYMO ISTAIGOS PAVADINIMAS) TVARKOMU
VAIKU IR JU TEVU (GLOBEJU, RUPINTOJU) ASMENS IR KITU DUOMENU

PASLAPTI, LAIKYTIS DUOMENU SAUGOS REIKALAVIMU
Nr.

(data) (registracijos numeris)

(sudarymo vieta)

AS suprantu, kad:

1.1.  savo darbe susipazinsiu su konfidencialia informacija, kuri negali buti
atskleista ar perduota nejgaliotiems asmenims ar institucijoms;

1.2.  draudziama sudaryti sglygas nejgaliotiems asmenims susipazinti su
tokia informacija;

1.3.  netinkamas asmens duomeny tvarkymas gali uztraukti atsakomybe
pagal Lietuvos Respublikos ir Europos Sajungos teisés aktus.

Man isaiskinta, kad konfidencialig informacijg pagal §j pasizadéjimg sudaro:

2.1.  asmens duomenys, suprantami, kaip apibrézti 2016 m. balandZio 27 d.
Europos Parlamento ir Tarybos reglamente (ES) 2016/679 d¢l fiziniy asmeny apsaugos
tvarkant asmens duomentis ir dél laisvo tokiy duomeny judéjimo ir kuriuo panaikinama
Direktyva 95/46/EB (Bendrasis duomeny apsaugos reglamentas);

2.2.  informacija, kurig darbo metu patikéta tvarkyti ar naudotis, iSskyrus, kai
tokia informacija teikti jpareigoja teisés aktai ar kompetentingos institucijos.

AS isipareigoju:

3.1.  saugoti konfidencialig informacija;

3.2.  tvarkyti konfidencialia informacija vadovaudamasis Lietuvos
Respublikos jstatymais ir kitais teisés aktais;

3.3.  neatskleisti, neperduoti ir nesudaryti salygy jvairiomis priemonémis
susipaZzinti su tvarkoma informacija né¢ vienam asmeniui, kuris néra jgaliotas naudotis
Sia informacija;

3.4. pranesti savo tiesioginiam vadovui arba asmeniui, atsakingam uz
informacijos sauguma, apie bet kokius bandymus suzinoti man patikéta konfidencialig
informacijg ir apie bet kokig situacija, kuri gali kelti grésm¢ informacijos saugumui;

3.5.  pasibaigus darbo santykiams ar pasikeitus pareigoms, toliau saugoti
darbo metu suzinotg konfidencialig informacija.

(pareigos)

(parasas) (vardas ir pavardé), (data)



