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PATVIRTINTA  

Mažeikių lopšelio-darželio „Buratinas“ 

Direktoriaus 

2026 m. vasario 19 d. įsakymu Nr. V1- 11 

 

MAŽEIKIŲ LOPŠELIO-DARŽELIO „BURATINAS“ DARBUOTOJŲ APRŪPINIMO 

ASMENINĖMIS APSAUGOS PRIEMONĖMIS 

TVARKOS APRAŠAS 

 

I. BENDROJI DALIS 

 

1.  Darbuotojų aprūpinimo asmeninėmis apsaugos priemonėmis tvarkos aprašas (toliau – aprašas)  

nustato būtiniausius asmeninių apsaugos priemonių naudojimo darbe ir darbuotojų aprūpinimo jomis 

reikalavimus.  

2. Asmeninė apsaugos priemonė turi būti naudojama, kai negalima išvengti rizikos arba  

pakankamai jos apriboti darbo organizavimo priemonėmis, metodais ar tvarka.  

3. Šiame apraše asmeninė apsaugos priemonė – bet kuri priemonė, skirta darbuotojui turėti ar 

dėvėti, kad jį apsaugotų nuo profesinės rizikos veiksnių ir pavojų, galinčių kelti grėsmę darbuotojo 

saugai ir sveikatai, bei kitas šiam tikslui skirtas priedas ar reikmuo (2 priedas). 

 

II. DARBDAVIO PAREIGOS 

 

4. Darbdavys privalo:  

4.1. Užtikrinti asmenių apsaugos priemonių parinkimą vadovaujantis Mažeikių lopšelio-darželio 

„Buratinas“ direktoriaus 2026 m. vasario 19 d. įsakymu Nr. V1-10 patvirtinto Profesinės rizikos 

vertinimo ataskaitos rezultatais. 

4.2. organizuoti ir užtikrinti Profesinės rizikos veiksnių ir pavojų įvertinimo, parenkant 

asmenines apsaugos priemones, lentelės pildymą (1 priedas), jos pagrindu parenka tinkamas AAP bei 

atsako už duomenų teisingumą ir savalaikį atnaujinimą. 

4.3. nemokamai aprūpinti darbuotojus asmeninėmis apsaugos priemonėmis; 

4.4. užtikrinti, kad skirta naudoti asmeninė apsaugos priemonė darbuotojų saugos ir sveikatos  

atžvilgiu atitiktų teisės aktais nustatytus konstrukcijos ir gamybos reikalavimus;  

4.5. išduoti darbuotojui asmenines apsaugos priemones, kurios privalo:  

4.5.1. apsaugoti nuo galimų kenksmingų, pavojingų veiksnių ir (ar) pavojų darbo aplinkoje, 

pačios nesukeldamos papildomos rizikos;  

4.5.2. atitikti darbo vietoje esančias sąlygas; 

4.5.3. atitikti ergonominius reikalavimus ir darbuotojo sveikatos būklę; 

4.5.4. tiksliai tikti darbuotojui, atlikus visus būtinus pakeitimus (priderinimus);  

4.6.  aprūpinti darbuotoją, kurį vienu metu veikia daugiau kaip vienas veiksnys ar pavojus, 

visomis reikiamomis asmeninėmis apsaugos priemonėmis, kurios būtų tarpusavyje suderintos ir  

garantuotų apsaugą nuo šių veiksnių ir pavojų;  

4.7. nustatyti asmeninių apsaugos priemonių naudojimo sąlygas, ypač naudojimo trukmę, 

atsižvelgdamas į įvertintą riziką, jos dažnį, kiekvieno darbuotojo darbo vietos charakteristiką ir  

asmeninių apsaugos priemonių eksploatacines savybes; 

4.8. prieš išduodant AAP darbuotojai instruktuoti dėl tinkamo jų naudojimo, priežiūros ir 

laikymo. Instruktavimas fiksuojamas darbuotojų saugos ir sveikatos instruktavimo žurnale 
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4.9. užtikrinti, kad asmeninių apsaugos priemonių naudojimas nesukeltų sveikatos ar higienos  

problemų skirtingiems darbuotojams, kai susidarius aplinkybėms tas pačias asmenines apsaugos  

priemones turi dėvėti daugiau kaip vienas darbuotojas; 

4.10. informuoti darbuotojus, atliekant instruktavimą darbo vietoje, apie naudojamų asmeninių  

apsaugos priemonių, paskirtį ir apie tai, nuo kurių veiksnių ir pavojų jos saugo;  

4.11. rengti asmeninių apsaugos priemonių dėvėjimo ir naudojimo mokymus ir, jei reikia, 

demonstravimą;  

4.12. pagrindinius jų naudojimo reikalavimus įrašyti į darbuotojų saugos ir sveikatos instrukcijas;  

4.13. užtikrinti, kad asmeninės apsaugos priemonės būtų naudojamos pagal asmeninės apsaugos  

priemonės gamintojo parengtoje naudojimo instrukcijoje nurodytąją paskirtį ir naudojimo instrukcijas; 

4.14. išduoti nemokamai analogišką asmeninę apsaugos priemonę vietoj pirma nustatyto laiko  

susidėvėjusios, sugedusios ar dingusios;  

4.15. užtikrinti gerą asmeninių apsaugos priemonių veikimą ir tinkamą higieninę būklę,  

atlikdamas būtiną priežiūrą, taisymą ir pakeitimą naujomis;  

4.16. leisti darbuotojams arba jų atstovams dalyvauti vertinant riziką, parenkant asmenines 

apsaugos priemones bei teikti pasiūlymus šiais klausimais;  

4.17. parengti Darbuotojams nemokamai išduodamų asmeninių apsaugos priemonių sąrašą (3 

priedas) ir jį suderinti su darbuotojų atstovais; 

4.18. darbuotojams nemokamai duoti plovimo, kenksmingumo pašalinimo priemonių, jei darbai 

susiję su pavojingų cheminių medžiagų ar jų preparatų naudojimu, atsižvelgiant į cheminės medžiagos 

saugos duomenų lapo informaciją apie medžiagos ar preparato savybes ir nuorodas dėl kenksmingumo 

pašalinimo priemonių naudojimo; 

4.19.  vadovaudamasis įstaigoje sudarytu Darbuotojams nemokamai išduodamų asmeninių 

apsaugos priemonių sąrašu, asmeninėmis apsaugos priemonėmis privalo nemokamai aprūpinti 

moksleivius ir studentus, atliekančius darbinę praktiką išduodant tik CE ženklu paženklintas ir 

galiojančias atitikties sertifikatus turinčias asmeninės apsaugos priemones. 

 

III. DARBUOTOJO PAREIGOS 

 

5. Darbuotojas privalo:  

5.1. nepradėti dirbti be asmeninių apsaugos priemonių, kai to reikalauja darbuotojų saugos ir 

sveikatos norminiai teisės aktai, tarp jų įstaigos vietiniai (lokaliniai) norminiai teisės aktai, ir naudoti jas 

viso darbo proceso metu;  

5.2. rūpestingai prižiūrėti ir naudoti pagal paskirtį asmenines apsaugos priemones, laiku pranešti 

darbdaviui ar darbdavio įgaliotam asmeniui darbuotojų saugai ir sveikatai apie jų susidėvėjimą, 

užterštumą, netinkamumą naudoti;  

5.3. pasinaudojęs asmenine apsaugos priemone, grąžinti ją į tam skirtą vietą;  

5.4. įstatymų nustatyta tvarka atlyginti nuostolius, jeigu asmeninė apsaugos priemonė dėl 

darbuotojo kaltės dingo arba buvo sugadinta;  

5.5. grąžinti jam nemokamai išduotas asmenines apsaugos priemones, jei jis perkeliamas į kitą  

darbą ir jam nereikalingos asmeninės apsaugos priemonės ar nutraukiama darbo sutartis.  
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IV. ASMENINIŲ APSAUGOS PRIEMONIŲ IŠDAVIMAS IR GRĄŽINIMAS. 

DARBUOTOJO ASMENINIŲ APSAUGOS PRIEMONIŲ APSKAITOS KORTELĖS 

PILDYMAS 

 

6. Įstaigos vadovo įsakymu paskirtas asmuo (toliau – atsakingas asmuo) asmenines apsaugos  

priemones išduoda, priima bei atsako už jų tinkamą saugojimą, vadovaudamasis įstaigoje patvirtintu  

nemokamai išduodamų darbuotojams asmeninių apsaugos priemonių sąrašu ir šiuo aprašu. 

7. Vadovaudamasis įstaigoje patvirtintu darbuotojams nemokamai išduodamų asmeninių 

apsaugos priemonių sąrašu, atsakingas asmuo pildo darbuotojams nemokamai išduodamų asmeninių 

apsaugos priemonių apskaitos korteles (toliau – apskaitos kortelė).  

8. Apskaitos kortelėje surašomi visi reikalingi duomenys apie darbuotoją. Kortelėje pasirašo 

atsakingas asmuo ir darbuotojas, kuriam pildoma asmeninių apsaugos priemonių apskaitos kortelė. 

Vienam darbuotojui rengiami du apskaitos kortelės egzemplioriai: 

8.1. naujai priimtiems (įdarbintiems) darbuotojams vienas apskaitos kortelės egzempliorius 

išduodamas pasirašytinai;  

8.2. kitas apskaitos kortelės egzempliorius saugomas įstaigoje.   

9. Asmeninių apsaugos priemonių išdavimo (grąžinimo) žiniaraštyje surašoma, kokios 

asmeninės apsaugos priemonės išduotos (grąžintos), data, kiekis, tinkamumas naudoti, kaina ir joje 

pasirašo darbuotojas, gavęs (grąžinęs) asmenines apsaugos priemones. AAP išdavimas darbuotojui 

patvirtinamas jo parašu AAP apskaitos žurnale (4 priedas). 

10. Asmeninė apsaugos priemonė yra darbdavio nuosavybė, todėl ji turi būti grąžinta atleidžiant 

darbuotoją iš darbo, perkeliant į kitą darbą toje pačioje įstaigoje.  

11. Susidarius tam tikroms aplinkybėms, dėvėtos asmeninės apsaugos priemonės gali būti 

duodamos kitiems darbuotojams tik išskalbtos, išvalytos ir dezinfekuotos. 

 

V. ASMENINIŲ APSAUGOS PRIEMONIŲ LAIKYMAS IR PRIEŽIŪRA 

 

12.  Asmeninės apsaugos priemonės turi būti laikomos vadovaujantis gamintojo parengtoje 

naudojimo instrukcijoje nustatytais reikalavimais.  

13. Asmeninės apsaugos priemonės laikomos įstaigos patalpose arba jas darbuotojai gali laikyti 

savo namuose.  

14. Draudžiama darbuotojams išduoti neišskalbtas, neišvalytas, nedezinfekuotas asmenines 

apsaugos priemones.  

15. Asmeninės apsaugos priemonės turi būti chemiškai valomos, skalbiamos, dezinfekuojamos 

pagal gamintojo parengtoje naudojimo instrukcijoje nurodytas rekomendacijas.  

16. Valant, skalbiant, dezinfekuojant turi būti išsaugotos asmeninių apsaugos priemonių 

savybės. 

17.  Darbuotojui susirgus infekcine liga, asmeninės apsaugos priemonės, kuriomis jis naudojosi 

ir per kurias galėjo išplisti ligos užkratas, turi būti dezinfekuotos ir (arba) sunaikintos. Patalpą, kurioje 

jos buvo laikomos, būtina dezinfekuoti.  

18. Nutraukus darbo santykius darbuotojas privalo grąžinti jam išduotas daugkartinio naudojimo 

AAP. Grąžinimas fiksuojamas AAP apskaitos dokumentuose. 
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VI. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

19. Darbdavio patvirtintas Darbuotojams nemokamai išduodamų asmeninių apsaugos 

priemonių sąrašas tampa įstaigos vietiniu (lokaliniu) norminiu teisės aktu. Juo privalo vadovautis tie 

įstaigos darbuotojai, kurie dirba veikiami rizikos veiksnių.  

20. Tarp darbdavio ir darbuotojo iškilęs ginčas dėl darbuotojo aprūpinimo asmeninėmis 

apsaugos priemonėmis sprendžiamas įstatymų nustatyta tvarka.  

21. Jei įstaiga patyrė nuostolių dėl to, kad asmeninė apsaugos priemonė buvo sugadinta, pavogta 

ir pan., ginčai dėl materialinės atsakomybės tarp darbuotojų ir darbdavio sprendžiami įstatymų  

nustatyta tvarka.   

___________________________ 

 

 

SUDERINTA SU DARBUOTOJŲ  ATSTOVU SAUGAI IR SVEIKATAI:  

_________________________________________________________________  

(pareigos, parašas, vardas, pavardė)  
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Darbuotojų aprūpinimo asmeninėmis apsaugos 

priemonėmis tvarkos aprašo                                                                                                                                                                     

1 priedas 

 

Mažeikių lopšelis-darželis „Buratinas“ 

_________________________________________________ 

(pareigos, atliekamas darbas) 

 

PROFESINĖS RIZIKOS VEIKSNIŲ IR PAVOJŲ ĮVERTINIMO, PARENKANT ASMENINES APSAUGOS PRIEMONES, LENTELĖ 
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Akys                        
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Kvėpavi-mo 

sistema 
                       

Plaštakos                        

Rankos (jų 

dalys) 

                       

Pėdos                        

Kojos                        
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(jų dalys) 

Oda                        

Liemuo / 

pilvas 

                       

Visas kūnas                        

Dalis kūno                        

 

* Pastabos: 

1. Krentantys arba išlindę daiktai, kliūtys, didelio slėgio srovė 

2. Slidūs paviršiai 

3. Aukštis 

4. Statinė apkrova kūnui 

5. Fiziniai sužalojimai (nutrynimas, pradūrimas, įpjovimas, įkandimas, žaizdos, durtinės žaizdos) 

6. Įsipainiojimas ir įstrigimas 

7. Karštis, ugnis 

8. Šaltis 

9. Elektros smūgis (tiesioginis arba netiesioginis sąlytis) 

10. Statinė elektra 

11. Nejonizuojančioji spinduliuotė, įskaitant saulės šviesą (išskyrus tiesioginį saulės stebėjimą) 

12. Jonizuojančioji spinduliuotė 

13. Kietosios medžiagos (dulkės, aerozoliniai oro teršalai, dūmai, skaidulinės medžiagos ir nanomedžiagos) 

14. Skysčiai (dulksna, rūkas) 

15. Panirimas 

16. Tiškalai, purslai, srovės 

17. Kietosios medžiagos ir skysčiai 

18. Tiesioginis ir netiesioginis sąlytis 

19. Tiškalai, purslai, srovės 

20. Tiesioginis ir netiesioginis sąlytis 

 

.......... m. ........................ mėn. ........... d. 
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Profesinės rizikos veiksnių ir pavojų įvertinimo, parenkant  asmenines apsaugos priemones, lentelę (toliau – lentelė)   

užpildė:___________________ _______________________ _________________________________ 

(pareigos)   (parašas)   (vardas, pavardė) 

 

Lentelės pildymo tvarka 

1. Vertikaliame lentelės stulpelyje rašomas / pažymimas profesinės rizikos veiksnio (toliau – veiksnys) ar pavojaus, atliekant darbus, pavadinimas. 

2. Horizontalioje lentelės eilutėje rašomas / pažymimas kūno dalies, kuri gali būti paveikta, pavadinimas. 

3. Lentelės stulpelio ir eilutės susikirtimo langelyje rašomas ženklas „+“, kuris rodo, kad, norint apsaugoti vieną ar kitą kūno dalį nuo veiksnių poveikio 

ar pavojų, būtina naudoti asmenines apsaugos priemones. 

4. Pildant lentelę, atsižvelgiant į nustatytus veiksnius bei pavojus ir kūno dalis, kurios turi būti apsaugotos, jos stulpelių ir eilučių skaičių galima keisti. 

Jeigu veiksnių ar pavojų yra daugiau, negu nurodyta lentelėje, arba turi būti apsaugotos kitos nei lentelėje nurodytos kūno dalys, lentelė papildoma 

reikalingų neišvardytų veiksnių, pavojų ar kūno dalių pavadinimais.  
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Darbuotojų aprūpinimo asmeninėmis apsaugos 

priemonėmis tvarkos aprašo                                                                                                                                                                     

2 priedas  

 

PAVYZDINIS MAŽEIKIŲ LOPŠELIO-DARŽELIO „BURATINAS“ VEIKLOS RŪŠIŲ ARBA VEIKLOS SEKTORIŲ, KURIUOSE GALI 

REIKĖTI ASMENINIŲ APSAUGOS PRIEMONIŲ, SĄRAŠAS PAGAL PROFESINĖS RIZIKOS VEIKSNIUS IR PAVOJUS 

 

Pavojai Veikiama 

kūno dalis 

(dalys) 

Asmeninės apsaugos priemonės rūšis Veiklos, kurią vykdant gali prireikti naudoti 

atitinkamos rūšies asmenines apsaugos 

priemones, pavyzdžiai 

1. Fiziniai ir fizikiniai veiksniai ar pavojai: 

1.1. mechaninis pavojus: 

1.1.1. Krentančių arba 

išlindusių daiktų 

sukeltas poveikis, 

susidūrimas su kliūtimi  

Akys ir 

(arba) 

veidas 

Apsauginiai akiniai / tamsūs akiniai ir veido 

skydeliai 

Rankinis kalimas 

Sandarinimas ir kalimas kaltu 

Darbai su sriegimo įrankiais 

Nuolaužų smulkinimas ir pašalinimas 

Šlifavimo darbai 

Krūmapjovių arba grandininių pjūklų naudojimas  

Techninė priežiūra bei remontas 

1.1.2. Kritimas 

paslydus 

Pėdos Neslidi avalynė Darbai ant slidžių paviršių 

Darbai drėgnoje aplinkoje 

1.1.3. Statinė apkrova 

kūno dalims 

Keliai 

(kojų 

dalys) 

Antkeliai Blokelių, plytelių ir grindinio montavimas ant grindų 

Pėdos Avalynė su apsauginėmis nosimis Griovimas  

Krovinių tvarkymas 

1.1.4. Fiziniai 

sužalojimai 

(nutrynimas, 

Akys ir 

(arba) 

veidas 

Apsauginiai akiniai / tamsūs akiniai ir 

veido skydeliai 

Darbai su rankomis valdomais įrankiais 

Šlifavimo ir separavimo darbai 

Kalimas kaltu 
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pradūrimas, įpjovimas, 

sumušimai, 

prispaudimai, 

įkandimas, žaizdos, 

įskaitant ir durtines) 

Nuolaužų smulkinimas ir pašalinimas 

Šlifavimo darbai 

Krūmapjovių arba grandininių pjūklų naudojimas 

Plaštakos Nuo mechaninio poveikio apsaugančios 

pirštinės 

Darbai su aštriais objektais, išskyrus mašinas, kurios gali 

įtraukti pirštines 

Nuolatinis pjaustymas rankiniu peiliu gaminant 

produkciją ir skerdžiant 

Peilių keitimas pjaustymo mašinose 

Sodo darbai 

Kūno 

korpusas 

Apsauginė prijuostė 

 

Nuolatinis pjaustymas rankiniu peiliu gaminant 

produkciją. 

1.2. triukšmas: 

1.2.1. Triukšmas Ausys Klausos apsaugos priemonės Darbai su elektriniais įrankiais 

1.3. vibracija: 

1.3.1. Vibracija Plaštakos Apsauginės pirštinės Darbai su rankomis valdomais įrankiais 

1.4. terminis pavojus: 

1.4.1. Karštis ir (arba) 

ugnis 

Visas / 

ne visas 

kūnas 

Pirštinės, apsaugančios nuo karščio ir (arba) 

liepsnos 

Movos 

Darbo kostiumas ir/ar chalatas 

Galvos apdangalas 

Darbai esant aukštai temperatūrai, prie karštį 

spinduliuojančių šaltinių ar ugnies 

1.4.2. Šaltis Plaštakos Pirštinės, apsaugančios nuo šalčio Darbai atvirame lauke esant itin šaltam orui 

Pėdos Avalynė, apsauganti nuo šalčio Darbai atvirame lauke esant šaltam orui 

Visas / 

ne visas 

kūnas, 

įskaitant 

galvą 

Drabužiai, apsaugantys nuo šalčio Darbai atvirame lauke esant šaltam orui 
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1.5. elektros pavojus: 

1.5.1. Elektros smūgis 

(tiesioginis ar 

netiesioginis sąlytis 

Plaštakos Elektrą izoliuojančios pirštinės, kilimėliai Įtampingieji darbai arba darbas šalia įtampingųjų dalių 

esant elektros įtampai 

 

2. Cheminiai veiksniai (įskaitant nanomedžiagas) ir pavojai: 

2.1. aerozoliai: 

2.1.1. Kietosios 

medžiagos (dulkės, 

aerozoliniai oro 

teršalai, dūmai, 

skaidulinės medžiagos 

ir nanomedžiagos) 

Kvėpavimo 

sistema 

Kvėpavimo sistemos apsaugos įrenginiai 

(kaukės, respiratoriai), apsaugantys nuo 

kietųjų dalelių 

Paviršių šlifavimas ir poliravimas 

 

Plaštakos Nuo cheminio poveikio apsaugančios pirštinės 

ir apsauginis kremas kaip papildoma / 

antrinė apsauga 

Augalų apsaugos produktų ruošimas 

Akys Apsauginiai akiniai / tamsūs akiniai ir veido 

skydeliai 

Medienos apdirbimas 

 

2.1.2. Skystis (dulksna 

ir rūkas) 

Kvėpavimo 

sistema 

Kvėpavimo sistemos apsaugos (kaukės, 

respiratoriai), apsaugančio nuo skysčio 

dalelių 

Paviršių apdorojimas (pvz., lakavimas / dažymas, 

apdorojimas abrazyviniu srautu) 

Paviršių valymas 

Plaštakos Pirštinės. apsaugančios nuo cheminio 

poveikio 

Paviršių apdorojimas 

Paviršių valymas 

Darbai su skysčių purkštuvais 

Darbai su rūgštiniais ir šarminiais tirpalais, 

dezinfekavimo ir ėsdinančiomis valymo medžiagomis 

2.2. skysčiai: 

2.2.1. Panardinimas 

Tiškalai, purslai ir 

srovės 

Plaštakos Nuo cheminio poveikio apsaugančios 

pirštinės 

Darbai su rūgštiniais ir šarminiais tirpalais, 

dezinfekavimo ir ėsdinančiomis valymo medžiagomis 

 

2.3. dujos ir garai: 
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2.3.1. Dujos ir garai Kvėpavimo 

sistema 

 

Kvėpavimo sistemos apsaugos įrenginiai 

(kaukės, respiratoriai), apsaugantys nuo dujų 

Paviršių apdorojimas (pvz., lakavimas / dažymas, 

apdorojimas abrazyviniu srautu) 

Paviršių valymas  

Darbas, kurį atliekant naudojamos dezinfekavimo ir 

ėsdinančios valymo medžiagos 

Plaštakos Nuo cheminio poveikio apsaugančios 

pirštinės 

Paviršių apdorojimas 

Paviršių valymas 

Akys Apsauginiai akiniai / tamsūs akiniai ir veido 

skydeliai 

Medienos apdirbimas 

3. Biologiniai veiksniai ir pavojai: 

3.1. aerozoliuose: 

3.1.1. Kietosios 

medžiagos ir skysčiai 

Plaštakos Pirštinės, apsaugančios nuo mikroorganizmų Darbas, kurį atliekant yra sąlytis su žmogaus kūno ir gyvūnų 

skysčiais, audiniais 

Darbas esant biologiniams veiksniams 

3.2. skysčiuose: 

3.2.1. Tiesioginis ir 

netiesioginis sąlytis 

Plaštakos Pirštinės, apsaugančios nuo mikroorganizmų Darbas, kurį atliekant yra sąlytis su žmogaus kūno ir 

gyvūnų skysčiais, audiniais 

Darbas esant biologiniams veiksniams 

3.3. medžiagose, žmonėse, gyvūnuose ir kt.: 

3.3.1. Tiesioginis ir 

netiesioginis sąlytis 

Plaštakos Pirštinės, apsaugančios nuo mikroorganizmų Darbas, kurio metu yra sąlytis su žmogaus kūno ir gyvūnų 

skysčiais, audiniais (įkandimai, įgėlimai) 

Darbas esant biologiniams veiksniams 
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Darbuotojų aprūpinimo asmeninėmis apsaugos 

priemonėmis tvarkos aprašo                                                                                                                                                                     

3 priedas 

 

Mažeikių lopšelio-darželio „Buratinas“ 

 

Darbuotojams nemokamai išduodamų asmeninių apsaugos priemonių  

SĄRAŠAS 

 

Eil. 

 Nr. 

Darbuotojo profesija, darbo 

vieta, pareigos 
Asmeninės apsaugos priemonės pavadinimas Tinkamumo terminas 

1 2 3 4 

1.  

Einamojo 

remonto 

darbininkas 

 (atlieka smulkaus 

einamojo remonto 

darbus) 

1.1. Apsauginiai akiniai 

1.2. Antkeliai 

1.3. Nuo mechaninio poveikio apsaugančios 

pirštinės Šalmas 

iki susidėvės 

iki susidėvės 

iki susidėvės 

 

2.  Stalius  

2.1. Apsauginės pirštinės  

2.2. Kvėpavimo sistemos apsaugos įrenginiai 

(kaukės, respiratoriai), apsaugantys nuo kietųjų 

dalelių. 

2.3. Darbo pirštinės apsaugančios nuo mechaninių 

sužalojimų 

2.4. Apsauginiai akiniai apsaugantys nuo 

mechaninių pavojų 

2.5. Apsauginės ausinės / ausų kištukai 

iki susidėvės 

iki susidėvės 

 

 

iki susidėvės 

 

iki susidėvės 

 

iki susidėvės 

3.  

Virėjas ir 

pagalbinis 

virtuvės 

darbuotojas 

3.1. Pirštinės. apsaugančios nuo cheminio poveikio 

3.2. Pirštinės, apsaugančios nuo mikroorganizmų 

3.3. Elektrą izoliuojantys kilimėliai 

3.4.Pirštinės, apsaugančios nuo karščio ir (arba) 

liepsnos 

3.5.Movos 

3.6.Darbo kostiumas ir/ar chalatas 

3.7.Galvos apdangalas 

iki susidėvės 

iki susidėvės 

* 

iki susidėvės 

 

iki susidėvės 

iki susidėvės 

iki susidėvės  

4.  

Lauko 

aplinkos 

darbininkas 

4.1. Pirštinės, apsaugančios nuo šalčio 

4.2. Avalynė, apsauganti nuo šalčio 

4.3. Drabužiai, apsaugantys nuo šalčio 

4.4. Nuo cheminio poveikio apsaugančios pirštinės 

iki susidėvės 

iki susidėvės 

iki susidėvės 

iki susidėvės 

5.  

Patalynės ir 

skalbinių 

išdavėjas 

5.1. Pirštinės. apsaugančios nuo cheminio poveikio 

5.2. Kvėpavimo sistemos apsaugos įrenginiai 

(kaukės, respiratoriai), 

iki susidėvės 

iki susidėvės 

6.  Valytojas  

6.1. Pirštinės. apsaugančios nuo cheminio poveikio 

6.2. Kvėpavimo sistemos apsaugos įrenginiai 

(kaukės, respiratoriai), 

iki susidėvės 

iki susidėvės 

7.  Indų plovėjas  
7.1. Pirštinės. apsaugančios nuo cheminio poveikio iki susidėvės 
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Eil. 

 Nr. 

Darbuotojo profesija, darbo 

vieta, pareigos 
Asmeninės apsaugos priemonės pavadinimas Tinkamumo terminas 

1 2 3 4 

7.2. Kvėpavimo sistemos apsaugos įrenginiai 

(kaukės, respiratoriai), 

iki susidėvės 

8.  Mokytojas  8.1. Pirštinės, apsaugančios nuo mikroorganizmų iki susidėvės 

9.  

Mokytojo/mo

kinio 

padėjėjas  

9.1. Pirštinės, apsaugančios nuo mikroorganizmų iki susidėvės 

 

*Eksploatacijos terminas nustatomas gamintojo norminėje dokumentacijoje 

 

 

PASTABA. Vasaros sezonu laikyti laikotarpį nuo balandžio mėn. 1 d. iki rugsėjo mėn. 30 d. 

                    Žiemos sezonu laikyti laikotarpį nuo spalio mėn. 1 d. iki kovo mėn. 31 d. 

 

Suderinta:        _________________________________________________________________ 

                                                             (Pareigos, parašas, vardo raidė, pavardė) 

 

Sąrašą sudarė:  _________________________________________________________________ 

                                                             (Pareigos, parašas, vardo raidė, pavardė) 

_________________



 

 

Darbuotojų aprūpinimo asmeninėmis 

apsaugos 

priemonėmis tvarkos aprašo                                                                                                                                                                     

4 priedas 

 

Mažeikių lopšelio-darželio „Buratinas“ darbuotojo asmeninių apsaugos 

PRIEMONIŲ APSKAITOS  KORTELĖ Nr. ____ 

Vardas  Lytis  

Pavardė  Ūgis  

Darbo vieta  Drabužio dydis  

Pareigos  Avalynės dydis  

Priėmimo į darbą data  Kitos  

 

ASMENINĖS APSAUGOS PRIEMONĖS 

(pagal patvirtintą sąrašą) 

 

Eil. 

 Nr. 

Asmeninės apsaugos 

priemonės pavadinimas 

Pagrindas 

išduoti 
Kiekis 

Mato 

vienetas 

Tinkamumo 

naudoti 

terminas 

1.  
 

Nemokamai 

išduodamų 

asmeninių 

apsaugos 

priemonių 

sąrašas 

  
 

2.  
    

3.  
    

4.  

    

* eksploatacijos terminas nustatomas gamintojo norminėje dokumentacijoje. 

 

Darbuotojo pareigos: 

✓ nepradėti dirbti be asmeninių apsaugos priemonių, kai to reikalauja darbuotojų saugos ir sveikatos norminiai 

teisės aktai, tarp jų įmonės vietiniai (lokaliniai) norminiai teisės aktai, ir naudoti jas viso darbo proceso metu; 

✓ rūpestingai prižiūrėti ir naudoti pagal paskirtį asmenines apsaugos priemones, laiku pranešti darbdaviui ar 

darbdavio įgaliotam asmeniui darbuotojų saugai ir sveikatai apie jų susidėvėjimą, užterštumą, netinkamumą 

naudoti; 

✓ pasinaudojus asmenine apsaugos priemone, grąžinti ją į tam skirtą vietą; 

✓ Lietuvos Respublikos darbo kodekso nustatyta tvarka atlyginti žalą, jeigu asmeninė apsaugos priemonė dėl 

darbuotojo kaltės dingo arba buvo sugadinta. 

 

20  m.  d. 

 

Darbdavys ar jo įgaliotas asmuo     

  (parašas)  (vardas, pavardė) 

Vieną egzempliorių gavau:     

  (parašas)  (vardas, pavardė  
  



 

 

4 priedas (tęsinys) 

ASMENINIŲ APSAUGOS PRIEMONIŲ IŠDAVIMAS (GRĄŽINIMAS) 

 

** informacija apie asmeninių apsaugos priemonių grąžinimą nurodoma skliausteliuose, toje pačioje asmeninės apsaugos priemonės eilutėje. 

 

AAP apskaitą ir išdavimo kontrolę vykdo Margarita Kulvinskienė, direktoriaus pavaduotoja ūkiui asmuo. 

 

Kortelė užbaigta 20  m.  d. 

 

Margarita Kulvinskienė _________________________________ 

(parašas) 

Eil. 

 Nr. 

Asmeninės apsaugos priemonės 

pavadinimas 
Kaina 

Data Kiekis 

Tinkamumas 

naudojimui 

(mėn.) AAP  gavo  
(darbuotojo parašas) 

Instrukciją dėl 

APP naudojimo, 

priežiūros ir 

laikymo  gavo  
(darbuotojo 

parašas) 

AAP grąžino 

(darbuotojo parašas) 

Išdavimas (grąžinimas**) 

       
 

 

       
 

 

       
 

 

       
 

 

       
 

 

       
 

 

       
 

 


