
Antrą nuotolinio darbo savaitę toliau tęsiamas bendravimas su vaikų tėvais, tiek telefonu, tiek 

Facebook žinutėmis. Malonu, gauti klausimų iš tėvelių, su kurių vaikais nesu pažįstama. Sukurta 

platforma ir ja pasidalinta su tėveliais, kurioje dalinuosi patarimais, užduotėlėmis, pasakomis. 

Namų sąlygomis paruošta priemonė ir Facebook paskyroje pasidalinta kaip jos pagalba galima 

ne tik mokytis emocijų, bet ir lavinti mąstymą. 

Ši savaitė taip pat buvo skirta ir savišvietai, išklausyti 3 seminarai: psichologės A. Kurienės 

paskaita „Probleminis vaikų elgesys – kaip elgtis?“, dalyvauta 4 val. nuotoliniuose mokymuose 

„Savižudybės grėsmėje esantys bei save žalojantys vaikai ir paaugliai: psichologinė pagalba 

nuotoliniu būdu“ bei klausyta Ugdymo psichologo E. Karmazos paskaita „Motyvacija veikti, 

mokytis ir siekti“.

Džiaugiuosi, kad kasdieną savo paskyroje „Psichologė Monika“ gaunu tėvelių kvietimų 

draugauti bei žinučių su klausimais, pasitikslinimais. 

Gražių, šiltų bei saugių artėjančių švenčių!

   


